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Немного о подушках

Самый лучший способ оживить интерьер – добавить в него несколько ярких пятен. Расставить такие насыщенные акценты можно при помощи картин или света, но более оригинальный способ это декоративные подушки. Они придадут вашему дому уют и тепло. Пуфики, думки и диванные подушки никогда не выходили из моды и всегда были неотъемлемой частью декора гостиной или спальни. С их помощью можно привнести в комнату изюминку и неповторимый характер. Купить такие подушки можно в  магазине или на рынке, но лучше всего сделать их своими руками. Ведь декоративные подушки это не только красота, но и индивидуальность. Но при этом подушки не должны выбиваться из общего стиля интерьера. Они наоборот должны дополнять его и придавать ему законченный вид.

Идеи декоративных подушек

Подушки можно шить из самых разных тканей. Это может быть практичный лен или мягкий бархат, шикарный атлас или нежный шелк, модный деним или стильная кожа. А можно сделать подушку даже их меха. Все в наших руках и возможностях. Так как мы лучше всего умеем вязать,  то наши подушки связаны крючком.

Если это подушка для ребенка, то она должна быть яркой и интересной. Кроме жизнерадостных цветов, мы добавили симпатичные глазки и ротик, ушки и хвостик. Такая подушка порадует любого малыша.

Создание декоративной подушки - это увлекательный и творческий процесс. Здесь важны не только навыки шитья, но и хороший вкус и богатая фантазия. Создавайте подушки для своего дома или дарите их друзьям. Главное, делайте это с удовольствием, тогда подушка обязательно выйдет красивой и стильной!

Обоснование проекта

Темой проекта не случайно стали игрушки-подушки. В течение трех лет мы работали над разработкой дизайна вязаной игрушки, совершенствовали технологические навыки. Нам теперь по плечу и большие игрушки. Но возникла идея вязать подушки, так как они являются украшением дома и хорошим подарком. Чтобы сделать их привлекательными, мы их оформили в виде игрушек.  

Историческая справка

Подушка — постельная принадлежность в виде зашитого со всех сторон мешка, набитого пухом, пером, поролоном или другим мягким материалом. Служит для опоры головы лежащего человека, для удобства сидения на диване или для декоративных целей.

Изначально подушками в основном пользовались состоятельные люди, подушки найдены в древнеегипетских захоронениях. Усложнение изготовления красителей и техники шитья привело к превращению подушки в предмет искусства, богато украшенные подушки стали дорогостоящим товаром вначале в Китае, а позднее и в Средневековой Европе. Во время Промышленной революции изготовление декоративных тканей и подушек стало массовым производством.

Традиционные китайские подушки вместо набитых мягким наполнителем чехлов часто представляют собой твёрдые подставки прямоугольной формы, изготовленные из камня, дерева, металла или фарфора.

Технологии и материалы

Наиболее простой в изготовлении материал для набивки подушек — сено или солома.

Распространённая в России конструкция подушки содержит матерчатый напе́рник, набитый перьями и зашитый нитками. Снаружи на наперник надевается съёмная на́волочка, которую можно менять и стирать.

Традиционный наполнитель «пух-перо». Такую подушку наполняют лебяжьим, гусиным, утиным пухом или куриным пером, пухом гаги, либо смесью небольших мягких перьев и пуха. Пух защищает птиц не только от холода, но и от перегрева. Пушинки соприкасаются не плотно, поэтому создаются микроскопические закрытые прослойки воздуха, обеспечивающие отличную теплоизоляцию. Такие подушки прекрасно впитывают и испаряют влагу, легко восстанавливают объем, на них удобнее спать.

Подушки, наполненные овечьей шерстью, могут положительно влиять на здоровье человека. Кроме того, овечья шерсть не слёживается плотно благодаря природной извитости шерстяных волокон, и это обусловливает отличные теплоизолирующие свойства таких подушек. Шерстяные подушки могут оказать благотворный эффект при таких заболеваниях как ревматизм, боли в мышцах и суставах. Отрицательная сторона этих подушек в том, что наполнитель может сваляться уже через несколько месяцев эксплуатации. Также, при плохой обработке наполнителя, возможен неприятный запах. Могут вызывать аллергию.

Самые недорогие подушки наполнены ватой. Натуральная хлопковая вата, применяемая для подушек должна соответствовать ГОСТу 5679-85 или 1788-86. У этого наполнителя есть недостаток — вата быстро скатывается, и подушка приходит в негодность.

Существует несколько видов синтетических наполнителей для подушек. Недорогим вариантом являются подушки, наполненные синтепоном. Такие подушки не вызывают аллергии, ничем не пахнут, в них не заводятся клещи. Такие подушки можно стирать прямо в стиральной машине, и их не нужно для этого распарывать.

Комфорель представляет собой шарики из пустотелого полиэфирного волокна, скрученного в спираль. Такая подушка отлично сохраняет форму, легко стирается.

Натуральный латекс изготавливается из вспененного каучука. Этот материал применяют в основном при изготовлении ортопедических подушек. Латекс очень упругий и хорошо поддерживает голову и шею. Такая подушка как бы подстраивается под форму тела, и когда человек поднимает голову с подушки, она расправляется постепенно.

Размеры и форма подушки

Стандартные размеры подушек колеблются в таком диапазоне: длина от 40 до 80 см, ширина от 30 до 50 см. В Европе наиболее распространён формат 70x50 см, в России 70x70 см. Размер детских подушек, как правило, 40х60 см и они более плоские, чем подушки для взрослых.

Ортопедические подушки имеют специальный полувалик для лучшей поддержки шеи. Чтобы шее было комфортнее, валик может быть выполнен из другого материала, либо может быть специальная выемка для головы.

Источник: http://ru.wikipedia.org/wiki/Подушка

Технология изготовления 

Наши подушки вяжутся столбиками  без накида. Основой является круг, верх и низ  соединяются полосой, набивка — синтепон или поролон.

У подушек вяжутся отделочные детали в соответствии с выбранной моделью.

Основная вязка

Изделия вяжутся столбиками без накида, чтобы вязка была плотная. Отделочные детали могут быть связаны столбиками с накидом.

Схема вязания круга

1 ряд. Набрать 3 петли, сомкнуть полустолбиком, петля подъема, в каждую петлю предыдущего ряда связать 2 ст. б/н. Итого 6 столбиков. Сомкнуть полустолбиком.

2 ряд. Петля подъема, в каждую петлю предыдущего ряда связать 2 ст. б/н. Итого 12 столбиков. Сомкнуть полустолбиком.

3 ряд. Петля подъема, ст.  б/н чередовать с прибавкой (два столбика в одну петлю предыдущего ряда). Итого 18 столбиков.

4 ряд. Петля подъема,  2 ст.  б/н чередовать с прибавкой (два столбика в одну  петлю  предыдущего ряда). Итого 24 столбика.

5 ряд и далее прибавлять количество столбиков между прибавками до желаемой величины.

Волшебная петля: сделать кольцо из нитки вокруг указательного пальца левой руки, из кольца вывязать 6 столбиков без накида (или требуемое количество), сомкнуть в кольцо. Далее вязать по схеме со 2 ряда. 

Подушки бежевого цвета (медведи)
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Размеры: диаметр круга — 36 см, боковая полоса 6х95 см, ухо — 7 см в диаметре, рука — 8 см, нога — 10 см, нос (черного цвета) и глаз (белого цвета) — 6 см, зрачок — 4 см (черного цвета). 

Верх подушки

Начало работы: вязать по схеме с прибавками до 7 ряда.

7-10 ряд. В каждую петлю предыдущего ряда один столбик.  

Далее прибавки по схеме до 32  ряда (всего 186 петель).

4 ряда в каждую 1 раз до 36 ряда.

Низ подушки вяжется так же, как и верх.

Нога: 

Набрать 10 воздушных петель, вязать столбиками б/н, делать прибавки до 5 ряда (прибавка по бокам до 41 петли).

6-7 ряд: в каждую один раз.

8 ряд: убавить 4 раза в одном боку.

9 ряд: 3 убавки.

10 ряд: 2 убавки.

11-20 ряд: в каждую один раз.

21 ряд: 3 вяжешь, убавка (всего 24 петли).

Рука: 

Сделать волшебную петлю, 6 ст. б/н, прибавка по схеме до 36 петель.

7-15 ряд: в каждую один раз.

16 ряд: 3 петли вяжем, 4-5 вместе (убавка). Всего 28 петель.

Ухо: волшебная петля, 6 столбиков б/н, прибавка по схеме до 36 петель.

7 ряд: поднимаем одну петлю подъема, поворачиваем в другую сторону и довязываем 31петлю, 5 петель не провязываем. Всего  36 петель.

Медведи дети

Маленький медвежонок: круг 18 см, полоска 5х46 см, уши Ø5 см, глаза  Ø3,5 см белого цвета, Ø1,5 см черного цвета, нос Ø4,5 см (3 ряда с прибавками, 4 ряд - в каждую 1 раз).

Хвост: вяжем по схеме 6 рядов (4 см).

Ноги: вяжем по схеме 6 рядов с прибавками, с 7 ряда - в каждую 1 раз (6 см).

Руки: вяжем по схеме 4 ряда с прибавками, 3 ряда в каждую 1 раз, в последнем ряду убавляем, провязывая вместе 3 и 4 петли. (4,5 см).

Медвежонок побольше: круг 20 см, полоска 6х52 см.

Ноги: вяжем по схеме 6 рядов, 4 ряда в каждую 1 раз. (6,5 см).

Руки: вяжем по схеме  5 рядов с прибавками, 4 ряда в каждую 1 раз, в последнем ряду убавляем, провязывая вместе 3 и 4 петли. (5,5 см).

Глаза: белая деталь Ø5 см, черная деталь Ø3,5см.

Нос: вязать по схеме 4 ряда с прибавками, в последнем ряду убавляем, провязывая вместе 3 и 4 петли.

Уши: высота 5 см, до 5 ряда с прибавками, работу повернуть, 1 ряд вяжем до половины круга.

Хвост: вяжем по схеме 4 ряда с прибавками, 4 ряда в каждую 1 раз, в последнем ряду убавляем, провязывая вместе 3 и 4 петли. (5 см).

Расход материалов

Материалы на подушки-медведи:

· нитки полушерстяные для вязания 10 бежевых и 7 коричневых мотков, немного ниток белого  и черного цвета; 

· поролон 2 м.
Подушки голубого цвета (зайцы)
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Размеры первого зайца: круг 32 см, полоска 6х78 см, нос (черного цвета) Ø5 см, подглазники белого цвета диаметром 5 см, зрачки черного цвета 3,5 см. руки и ноги высотой 7 см. Уши голубого цвета 17 см, внутренняя деталь белого цвета 10 см.

Туловище: 26 рядов по схеме с прибавками, 5 рядов в каждую один раз. 

Уши: набираем 12 петель, вяжем в первом ряду 14 ст. с накидом, 16 рядов в каждую 1 раз, далее убавляем по бокам до 8 петель. Детали белого цвета: набираем 6 петель, вяжем 8 столбиков с накидом 10 рядов и 2 ряда с убавками по бокам, до 2 петель.

Руки:  вяжем по схеме до 7 ряда с прибавками, 7 рядов - в каждую один раз, в последнем ряду убавляем, провязывая вместе 3 и 4 петли.

Ноги: вяжем по схеме до 7 ряда с прибавками, 5 рядов - в каждую один раз, в последнем ряду сокращаем 3-4 петлю.

Хвост: вяжем по схеме до 6 ряда, 5 рядов без прибавки, в последнем ряду убавляем, провязывая вместе 3 и 4 петли.

Размеры второго зайца: круг 27 см, 7х74 см, ноги 7 см и руки 5 см.

Туловище: вяжем по схеме 21 ряд с прибавками, 4 ряда в каждую один раз. 

Руки: вяжем по схеме до 6 ряда с прибавками, 4 ряда в каждую 1 раз, в последнем ряду убавляем, провязывая вместе 3 и 4 петли.

Уши: голубая деталь - 12 петель набираем, 10 ст в каждую один раз до 14 ряда, 2 ряда с убавками по бокам; белая деталь - набрать 8 петель. 6 ст. с накидом, до 7 ряда в каждую 1 раз, убавляем 2 ряда по бокам.

Ноги: вяжем по схеме до 7 ряда с прибавками, 3 ряда в каждую один раз, в последнем ряду убавляем, провязывая вместе 3 и 4 петли.

Хвост: вяжем по схеме до 7 ряда, 3 ряда в каждую 1 раз, в последнем ряду убавляем, провязывая вместе 3 и 4 петли.

Расход материалов

Материалы на подушки-зайцы:

· нитки полушерстяные для вязания 12 голубых мотков, немного ниток белого  и черного цвета;

· поролон 2 м.
Подарки близким и родным
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Фотографии авторские: Семова Юлия Валерьевна и Качурина Ирина.
Экономическая справка

Расход материалов

Подушки голубого цвета (зайцы)

Материалы:

· нитки полушерстяные для вязания 12 голубых мотков по 20 руб. = 240 руб., немного ниток белого  и черного цвета;

· поролон 2 м по 90 руб. = 180 руб.

Итого: 420 руб.
Подушки бежевого цвета (медведи)

Материалы:

· нитки полушерстяные для вязания 10 бежевых и 7 коричневых мотков по 20 руб. = 340 руб., немного ниток белого  и черного цвета; 

· поролон 2 м по 90 руб. = 180 руб.

Итого: 520 руб.

