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Слайд 1
Свет использовался для лечения разнообразных болезней испокон веков. Древние греки и римляне часто «принимали солнце» в качестве лекарства. И список болезней, которые приписывалось лечить светом, был достаточно велик.
Слайд3
В начале шестидесятых годов появились первые лазерные медицинские устройства.
Лазер - источник оптического когерентного излучения, характеризующегося высокой направленностью и большой плотностью энергии.

Слайд 4
Существуют газовые лазеры, жидкостные и твердотельные (на диэлектрических кристаллах, стеклах, полупроводниках). В лазере происходит преобразование различных видов энергии в энергию лазерного излучения. Существуют лазеры непрерывного и импульсного действия Лазеры получили широкое применение в научных исследованиях (в физике, химии, биологии и др.), в практической медицине (хирургия, офтальмология и др.), а также в технике (лазерная технология). Лазеры позволили осуществить оптическую связь и локацию, они перспективны для осуществления управляемого термоядерного синтеза.
Слайд 5
Лазеры находят широкое применение в медицинской практике и прежде всего в хирургии, онкологии, офтальмологии, дерматологии, стоматологии и других областях. Механизм взаимодействия лазерного излучения с биологическим объектом ещё изучен не до конца, но можно отметить, что имеют место либо тепловые воздействия, либо резонансные взаимодействия с клетками тканей .
Слайд 6
Лазеротерапия – физиотерапевтический метод лечения, обладающий высокой эффективностью и применяемый во многих областях медицинской практики.
Слайд 7:
Использование лазеров в  хирургии
С  помощью лазеров выполняются сложнейшие операции на мозге.

Лазер используют онкологи. Мощный лазерный пучок соответствующего диаметра уничтожает злокачественную опухоль.

Мощными лазерными импульсами (длительностью порядка миллисекунды и меньше) «приваривают» отслоившуюся сетчатку и выполняют другие офтальмологические операции и т. д.
Слайд 8
Хирургические лазеры делятся на две большие группы: абляционные (от лат. ablatio – «отнятие»; в медицине – хирургическое удаление, ампутация) и неабляционные лазеры. 

Абляционные лазеры ближе к скальпелю.

 Необляционные лазеры действуют по другому принципу: после обработки какого-то объекта, например, бородавки, папилломы или гемангиомы, таким лазером, этот объект остаётся на месте, но через какое-то время в нём проходит серия биологических эффектов и он отмирает. 

На практике это выглядит так: новообразование мумифицируется, засыхает и отпадает.
Слайд 9
В онкологии было замечено, что лазерный луч оказывает разрушающее действие на опухолевые клетки. Механизм разрушения основан на термическом эффекте, вследствие которого возникает разность температур между поверхностными и внутренними частями объекта, приводящая к сильным динамическим эффектам и разрушению опухолевых клеток.
Слайд 10
Одним из способов воздействия лазерным излучением на организм является внутривенное лазерное облучение крови, которое в настоящее время успешно используется в кардиологии, пульмонологии, эндокринологии, гастроэнтерологии, гинекологии, урологии, анестезиологии, дерматологии и других областях медицины. 


Слайд 11
Сегодня также очень перспективно такое направление, как фотодинамическая терапия. Появляется множество статей о клиническом применении данного метода. Суть его состоит в том, что в организм пациента вводят специальное вещество – фотосенсибилизатор. Это вещество избирательно накапливается раковой опухолью. После облучения опухоли специальным лазером происходит серия фотохимических реакций с выделением кислорода, который убивает раковые клетки.
Слайд 12
Неврит зрительного нерва, глаукома, тромбоз сосудов сетчатки, близорукость, атрофия теперь не приговор.
Слайд 13
Теперь в офтальмологии лазеры применяют как для лечения, так и для диагностики.
Слайд 14
 С помощью лазера производят приварку сетчатки глаза, сварку сосудов глазной сосудистой оболочки. Для микрохирургии по лечению глаукомы служат аргоновые лазеры, излучающие в сине-зелёной области спектра. 
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Слайд 15
Для коррекции зрения давно и успешно используются эксимерные лазеры.
Слайд 16
   В гинекологии лазер применяется при таких заболеваниях как: эрозия шейки матки, бесплодие, эндометрит, сальпингит, бартолинит, кольпит, цервицит, нарушения менструального цикла, "скрытые" инфекции  
Слайд 17
В урологии такие болезни как циститы, уретриты, простатиты, эпидидимоорхит, пиелонефрит, диабетическая нефропатия, мочекаменная болезнь, "скрытые" инфекции, болезнь Пейрони, бесплодие, эректильная дисфункция эффективно и безболезненно вылечиваются с помощью лазерных техноглогий
Слайд 18 

В дерматологии с помощью лазерного излучения лечат многие тяжёлые и хронические заболевания кожи, а также выводят татуировки. При облучении лазером активируется регенеративный процесс, происходит активация обмена клеточных элементов

Слайд 19
В косметология с помощью лазера осуществляется реабилитация после химических пилингов и лазерных шлифовок 
Слайд 20
В неврологии лазер применяют для лечения таких болезней как головные боли, мигрень, невралгия тройничного нерва, неврит, неврастения, миофасциальный болевой синдром, нейропатия седалищного нерва, болезнь Бехтерева, полинейропатия, эпилепсия, рассеянный склероз, последствия черепно-мозговых травм, синдром хронической усталости 
Слайд 21
Оториноларингология:

отиты, тонзиллит, хронический фарингит, гайморит, острый ринит, хронический вазомоторный ринит 
слайд 22
Стоматология

В стоматологии лазерное излучение является наиболее эффективным физиотерапевтическим средством лечения пародонтоза и заболеваний слизистой оболочки полости рта, стерилизация каналов.

Положительные стороны использования в стоматологии лазера:

Стоматолог проводит операции с максимальной точностью

Нет необходимости применять наркоз или иную анестезию

Практически полностью отсутствует кровотечение

Нет неприятных ощущений, которые появляются при нагревании и шуме бормашины

Слайд 23
Широкий спектр применения лазеротерапии обусловлен специфическими эффектами лазерного излучения, которые:

· улучшают кровообращение в органах и тканях ;
· стимулируют клеточный и гуморальный иммунитет ;
· останавливают воспалительные процессы ;
· снимают боль ;
· ускоряют заживление ран, ожогов и т.п. ;
· сокращают сроки лечения .
Лазеротерапия при острых заболеваниях ведет к полному выздоровлению, при хронических формах – к длительной ремиссии. Количество сеансов лазеротерапии определяется лечащим врачом и может составлять от 5 до 15 сеансов. Эффект от терапии проявляется после первого же сеанса. Длительность процедуры от 2-3-х минут. 

Лазеротерапия хорошо переносится пациентом, безболезненна и не вызывает аллергических реакций и привыкания . 

Слайд 24
Противопоказанияи к лазерной терапии являются:
· злокачественные новообразования любой локализации; 

· доброкачественные образования со склонностью к прогрессированию; системные заболевания крови, лейкозы;

· беременность во всех сроках, гиперпластические процессы в полости матки, доброкачественные опухоли гениталий;

· острые инфекционные заболевания;

· инфекционные процессы, вызванные анаэробными бактериями;

· тяжелые формы некомпенсированной эндокринной патологии; 
· тяжелые формы заболеваний сердечно-сосудистой системы; 
· острые нарушения мозгового кровообращения; заболевания легких с явлениями легочной недостаточности III стадии; 
· печеночная и почечная недостаточность в стадии декомпенсации;

· фотодерматиты и фотодерматозы, порфириновая болезнь, дискоидная и системная красная волчанка, розацеа;
· психические заболевания в стадии обострения.

Слайд 25
Сегодня лазерные технологии применяются практически при любых заболеваниях 

Развитие лазерной медицины идет по трем основным ветвям: лазерная хирургия, лазерная терапия и лазерная диагностика. Уникальные свойства лазерного луча позволяют выполнять ранее невозможные операции новыми эффективными и минимально безболезненными методами.
 Преимущества лазерной хирургии состоят в том, что она является бесконтактной, практически бескровной, стерильной, локальной, даёт гладкое заживление рассечённой ткани, а отсюда хорошие косметические результаты.
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