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 « Границы моего языка означают границы моего мира»
                                                    (Людвиг Витгенштейн)
Введение

               Изменения  происходящие в современном мире требуют знаний иностранного языка. Вхождение нашего государства в мировое сообщество сделало изучение иностранного языка реально востребованным.Теперь все больше и больше требуются люди, практически владеющие иностранным  языком; умеющие общаться, взаимодействовать друг с другом, знать реалии культуры другого народа. Таким образом, иностранный язык является средством  познания и расширения кругозора учащихся.
           При изучении темы «Дружба, любовь…Всегда ли это приносит счастье?» у нас появился вопрос - много ли различий в жизни молодежи России и Германии?
  Мы предполагаем ,что жизнь современной молодежи в обеих странах не сильно отличается друг от друга , чтобы выяснить это ,мы решили изучить жизнь молодежи по следующим параметрам.

Для сравнения ,мы выбрали такие аспекты жизни как:
1.Праздники.
2.Кухня.
3.Мода.
4.Жизнь молодых людей в возрасте  с 18 до 25 лет.
-Места проживания
-Статистика заключения браков. 
Задачи:
1.Собрать и изучить материалы по выбранным темам.
2.Проанализировать,сравнить полученные данные.
3.Сделать выводы.












Праздники в Германии  и в России.

       Праздники были всегда.  С течением столетий из просто ритуальных элементов они превращались в обряды, сохранившие глубокие корни и несущие извечную мудрость народного отношения к природе, обществу, близким. Пройдя сложный многовековой путь развития, они донесли до наших дней и светлую духовность, и бережность в познании мира, которые сегодня являются неотъемлемой частью нашей культуры. И это свидетельствует, прежде всего, о том, что символическое, яркое, художественное оформление важных событий в жизни личности, семьи и общества является объективной потребностью сегодняшнего дня.  Праздники - неизменные спутники народной жизни.   
        

  Германия:
В Германии очень  много религиозных праздников: карнавал, рождество, католическая пасха, день святого Николая, день всех святых, Вознесение Христово и многие другие. 
Рождество –  самый любимый и красивый праздник немцев. Это семейный праздник, когда вся семья собирается за праздничным столом. Во время пасхи же, наоборот, люди ходят в церкви, в храмы, в гости. Главными символами праздника являются крашеные яйца и пасхальный заяц.
Особенно широко празднуется карнавал, во время которого немцы, переодетые в маскарадные костюмы, веселятся на уличных празднествах, поют песни. Известными на весь мир немецкими праздниками являются рождество и пасха. 


Россия:
      В отличии от Германии в России преобладают светские праздники.  
Самый любимый праздник россиян – Новый год.  Новый Год в России по традиции считается семейным праздником, за праздничным столом собираются самые близкие люди. По традиции на праздничном столе обязательно должны присутствовать шампанское, мандарины, салат «оливье». Это веселый праздник, во время которого люди играют, поют, танцуют. 
    Еще одним из самых любимых праздников россиян является масленица.
 Масленица — это озорное и весёлое прощание с зимой и встреча весны, несущей оживление в природе и солнечное тепло. Люди испокон веков воспринимали весну как начало новой жизни и почитали Солнце, дающее жизнь и силы всему живому.   Масленица продолжается в течении недели. Главные традиционные атрибуты народного празднования Масленицы в России — блины и гулянья.  Древние люди считали блин символом солнца, поскольку он, как и солнце, жёлтый, круглый и горячий, и верили, что вместе с блином они съедают частичку его тепла и могущества. 

Вывод: 
    Культура каждой страны богата индивидуальными народными традициями и праздниками. Проанализировав сведения , полученные из различных литературных источников, мы пришли к выводу, что в Германии и в России существует довольно большое количество праздников. В проведении праздников, существует много общего, но и есть свои национальные особенности. В Германии очень широко отмечаются религиозные праздники, в России - светские.

Традиционные блюда Германии
      К особо сохраняемым сторонам немецкой жизни относятся кушанье и питье.Немецкая кухня добротна, она одинаково любима и ценима, как гостями, так и местными жителями. Земля, леса и воды предоставляют исходные продукты самого высокого качества .Приготовленные с любовью, они становятся кулинарным праздником. В народе такие лакомства называют "Шманкерл", слово, в котором уже звучит смакование. Ресторанное дело в Германии поставлено так, что заслуживает специальной поездки. Влияние соседних стран Италии, Австрии и Богемии придают многим блюдам особую изюминку. Эпоха Наполеона оставила свои следы в немецких кастрюлях, что пошло на пользу немецкой кухне. Здесь можно найти ресторан на любой вкус и кошелек.
Традиционные блюда различных регионов страны
         В баварских пивных посетителей кормят блюдами домашней кухни. Жареная свинина с хрустящей корочкой, клецки и капуста, знаменитая белая колбаса со сладкой горчицей и претцелями (крендельки, посыпанные солью) - вот лишь некоторые из прославленных наименований такого меню. В гастрономическом храме Альфонса Шубека "Вагинг-ам-Зе" (Юго-Восточная Бавария) гостей потчуют уткой, клецками, приготовленными из теста для претцелей или пышными клецками, тесто для которых замешивают на сладкой закваске. В северной Баварии вам представится возможность отведать самые лучшие колбасы - вроде изумительных, с палец толщиной нюрнбергских жареных колбасок. Кстати, сам Нюрнберг больше знаменит пряными душистыми коврижками. Они особенно; популярны во время Рождественских праздников. Заслуженной славой пользуются и франконские вина. Гордость Швабии и Баден-Вюртемберга - суп с блинами, капустные блюда и традиционные блюда из макарон (Spatzle, Maulhaschen и Schupfnudeln). Всему миру известны копченые окорока Шварцвальда, но не меньше ценят и баденские луковые пироги.В Гессене, лежащем севернее, до сих пор с удовольствием едят зеленый соус, который очень хвалил Гёте. Этот соус готовят не менее чем из девяти видов трав, и он особенно хорош с говядиной и спаржой. Лакомствами в Рейнской области считаются маринованная говядина, картофельный салат, ржаной хлеб, картофельные блины и яблочный соус.
          На Рождество улицы Кёльна наполняются ароматом миндального печенья (Spekulatius), а в соседнем Ахене рождественское угощение - не менее ароматные Printen. Вестфальская кухня соблазняет аппетитными мясными блюдами, нежной ветчиной и пряниками. Белокочанная капуста и пинкель(Pinkel) являются прекрасным дополнением к бременскому тушеному мясу.На побережье Северного и Балтийского морей господствуют рыбные блюда. В Гамбурге вам предложат суп из угрей, жареный морской язык, селедку, креветки и множество разновидностей копченой рыбы. В Нижней Саксонии на стол принято подавать блюдо из баранины под названием хайдшнукенбратен (Heidschnuckenbraten), которое заедают роте грутце(Rote Grutze изумительное холодное ягодное ассорти с кремом). В Любеке обязательно попробуйте марципан. По приезде в Берлин не упустите возможность заглянуть в кафе "Кранцлер" на улице Курфюрстендам, где вас угостят маленькими мясными кёнигсбергскими биточками и вкусными пирожными. Знаменитое саксонское лакомство – лейпцигер аллерляй((Leipziger Allerlei)блюдо из овощей и креветок). Рождественские торты Дрездена – «Крист-штоллен»("Christ-stollen") и  «Баумкухен»("Baumkuchen") - знает весь мир. Тюрингия славится своими клецками, которые рекомендуется есть с гусятиной. В эрфуртском ресторане "Линдерхоф" вас угостят восхитительным жареным мясом ростбрател(Rostbratel) в пивном соусе и блинчиками с луково-картофельной начинкой.
Национальная русская кухня
Русская национальная кухня прославилась своими первыми блюдами на весь мир: щи, борщи, рассольники, ботвиньи, свекольники и уха - любое кушанье может стать украшением обеденного стола. Наиболее ярко характеризуют русскую кухню блины, солянка, окрошка, пельмени.
Традиционным являлось разнообразие супов, среди которых наиболее известными являются щи, борщ, рассольник, солянка, калья, уха, ботвинья и окрошка. До широкого распространения картофеля основным овощем служила репа. Традиционной русской приправой и молочным продуктом является сметана, которой заправляют супы, пельмени и салаты. Другим русским молочным продуктом является творог, из которого готовятся сырники. Цельное молоко давали пить только малым детям, взрослые люди никогда молоко не пили — его только хлебали ложками.
Как и в других христианских странах, большое влияние на кухню оказала церковь, так как более половины дней в году были постными, когда определённые категории продуктов были запрещены. Именно поэтому в русской национальной кухне преобладают грибные и рыбные блюда, кушанья из зерна, овощей, лесных ягод и трав. Овощи едят не только в сыром виде, но и варёными, пареными, печёными, квашеными, солёными, мочёными и маринованными.
Разнообразие каш базировалось на многообразии зерновых культур, растущих в России. Причём из каждого вида зерна делалось несколько сортов круп — от целых до дроблёных различными способами.
За границей русская кухня ассоциируется в первую очередь с такими блюдами и продуктами как блины, икра, пельмени, пироги.
Издавна на Руси мяса употребляли мало: слишком уж часто были религиозные посты, запрещающие употребление животной пищи. В русской кухне мясо как таковое стало занимать значимую роль лишь в XVII веке. В это же время путем заимствования в русской кухне появляются блюда из измельченного мяса — различные разновидности котлет, биточков, колбас. К русской кухне этой эпохи относятся — пожарские котлеты, бефстроганов, телятина «Орлов».
Из десертов известны сладкие мучные изделия: калачи, пряники, также варенья и мёд. Традиционным десертом русской кухни являются печёные яблоки и другие печёные фрукты и ягоды. Специфически русские виды сластей, ныне совсем забытые: 1) овощи (морковь и огурцы), сваренные в меду, но не на открытом огне, а на водяной бане; готовый продукт («русские цукаты») делался прозрачным и сохранял несколько упругую консистенцию; 2) толченые ягоды (калина, рябина, малина), высушенные в натопленной печи в виде лепешек; употреблялись как заедки к напиткам, отчасти — как средства народной медицины против простудных заболеваний и авитаминоза; 3)высушенные в русской печи кусочки моркови или свеклы — «парёнки»
Как и в других странах Европы , в русскую кухню внедрились и некоторые иностранные блюда: чай, пельмени, шашлык (некоторые историки считают заимствованным только название: «что-то на вертеле»), жаркое (Sauerbraten), блюда из картофеля.  Некоторые блюда были созданы в императорский период (1721—1918) кулинарами иностранного либо русского происхождения: беф-строганов, салат Оливье, винегрет. Как и во всех странах в России едят и готовят огромное разнообразие блюд из других культур.

Чем питается современная молодежь  Германии.

Для большинства немцев самое главное в еде - это быстрота ее приготовления. На здоровую пищу зачастую не остается времени. При этом многие знают, что едят неправильно. Шесть из десяти немцев признают: их питание не такое взвешенное, как им хотелось бы. 
 Гастрономические пристрастия немцев  с каждым годом становятся всё более интернациональными.
Иными словами, число восточных немцев, полюбивших кухню других народов, неуклонно растёт. Что же касается молодёжи, то она повсюду в Германии весьма скептически относится к традиционной немецкой кухне, которую в России свели к формуле "немец, перец, колбаса, кислая капуста". Подобной еде молодое поколение Германии явно предпочитает зарубежные яства, прежде всего – итальянские. Вообще итальянские рестораны – самые популярные в Германии. 49 процентов участников опроса, заявивших, что предпочитают кухни других народов, на уточняющий вопрос социологов "Какие именно?" ответили: итальянскую. На втором месте идёт китайская кухня (21 процент), на третьем – греческая (18 процентов).
Ещё один вывод, который можно сделать из опроса социологов, таков: достаточно широко распространённое мнение, будто молодёжь любит так называемые рестораны быстрой еды, ошибочно, во всяком случае, в Германии. Здесь популярность таких ресторанов падает.
Чем питается молодежь в России?

Для молодежи России так же быстрота приготовления и невысокая стоимость зачастую играет главную роль при покупке продуктов. Многие продолжая учебу в университетах впервые становятся самостоятельным и вот тогда вопроси питания является главное проблемой. Недостаток денежных средств еще больше Что же едят молодые люди?
В рационе можно увидеть все: бутерброды, супы—концентраты, макароны и многое другое.Нередко молодежь посещает кафе,но чаще всего,все-же предпочитает приготовленную дома пищу.
В рейтинг самых частых блюд входят:
-картошка с мясом.
-лапша быстрого приготовления.
-рагу из оставшихся продуктов.
Чай, чаще без сахара
В зависимости от бюджета на столе могут появляться пельмени и котлеты.
Вывод
            В мире Германия славится не только своими добротными и престижными автомобилями, но и необычной кухней. Молочная и мясная промышленность  занимают особое место в промышленной инфраструктуре Германии. Благоприятный климат, плодородная земля, обильно орошаемая водами рек, - стоит ли удивляться изобилию в Германии молока и мяса? Исключительные продовольственные ресурсы требовали создания соответствующей базы и методики для их сохранения. Поэтому немцы научились сохранять продукты в копченом, маринованном, засоленном и квашеном виде. Разные территории Германии (земли) отличаются еще и кухней, а, кроме того, в немецкой кухне ощущается влияние кухни соседних стран - Швейцарии, Бельгии и Франции. Некоторые немецкие блюда носят названия географической местности, например, Шварцвальдская ветчина, Вестфальская ветчина, Нюрнбергские пряники, Шварцвальдский торт и т.п. Среди региональных блюд особенно популярны мучные клецки по-швабски (spatzle), баварские фрикадельки (knodel) и густой суп из рыбы, мяса, картофеля и солёных огурцов (labskaus) - традиционное блюдо Северной Германии.
В немецкой кухне преобладают   мясные блюда,и конечно же колбасные изделий.
          В отличии от кухни Германии в русской кухне преобладают супы, большое количество выпечки и овощей. С чем это связано? Немцы чаще едят более калорийную пищу, в связи с недостатком времени,в России же очень холодные зимы вследствие этого для утолении голода и согревания организма частыми блюдами являются горячие супы. Такие напитки как чай и кофе редко употребляются в Германии, русские же не представляют свой день без чаепития.  Русская кухня вобрала в себя элементы французской кухни, а также блюда стран бывшего СССР и различных народов населяющих Россию.
        Чем схожи блюда кухни этих двух стран? Влияние географического положения, употребление большого количества хлеба, частые перекусы, в изобилии мясные бюда. Бытует мнение, что немцы употребляют в пищу мало хлеба ,но это не так, пекарное дело развито в Германии на высоком уровне и может составить конкуренцию многим другим странам, всего выпекается от 300 до 600 различных видов хлеба ,а любовь к выпечке проявляется в изобилии различных хлебобулочных изделий
 
Мода в Германии

          Считается, что мода отражает общественные и экономические процессы в той или ной стране. Какова же сущность немецкой моды? И о чем нам может рассказать одежда прохожих на улицах Германии?
       В мире искушенных ценителей моды бытует мнение, что в этой области Германия все еще находится на "задворках цивилизации". «Мода позволяет нам лучше выглядеть и делает нас счастливее. Но в Германии она считается самой незначительной темой на свете,» - считает немецкий эксперт по вопросам моды Петер Бельдле (Peter Bäldle). –« Мы вытеснили ее из нашего повседневного сознания и с удовольствием покупаем вещи подешевле - даже в том случае, если выглядим в них не очень респектабельно».
       Если осмотреться на улице, то бросается в глаза, что особой изысканностью и экзотичностью гардероба среднестатистический гражданин Германии не отличается. Основным критерием при выборе немцами одежды, судя по всему, считается удобство. Обувь на низкой подошве, брюки и футболки - таков стандартный гардероб многих. Статистические данные подтверждают непритязательность немцев к одежде и обуви.
      Согласно опросам, 94 процента граждан Германии покупают одежду с точки зрения ее целесообразности - просто им в данный момент нужно что-то конкретное. А как же быть с утверждением о том, что мода является культурным достоянием, а одежда - средством самовыражения? Однако экономические показатели индустрии моды говорят в пользу Германии. Одежда является второй, после питания, статьей расходов в бюджете немцев. Согласно данным центра маркетинговых исследований, каждый немец тратит в среднем 714 евро в год на одежду. Это значительно превышает бюджет французов, выделяющих на данную статью расходов 507 евро в год.
Мода в России

        Мода в России возникла не на пустом месте. Богатейшая история национального костюма и европейский стиль одежды являются той почвой, на которой развивается современная российская мода.                                                                                     Сейчас в России доминирует европейский стиль. Но, не смотря на все влияние запада, национальный колорит в работах отдельных российских дизайнеров ощущается, и это влияние со временем будет усиливаться. К началу нового тысячелетия мода выметает старые стили, однако старается сохранить все лучшее и оригинальное.
        Стиль минимализм, господствовавший в последние годы на подиумах и в жизни, отступает, сдавая позиции более декоративным направлениям.                     В России минимализму прочили короткую жизнь: русские женщины, мол, любят одежду яркую и декоративную. Однако все вышло по-другому: он пришел к нам позже и задержался у нас дольше. Минимализм был и вампирическим (ярко-красные губы, макияж в стиле «вамп», черные волосы, агрессивные прически), и функциональным (с использованием спортивных элементов, застежек, заклепок, с эффектом мокрых волос, отсутствием украшений и маникюра), и гламурным (с элементами голливудской моды 50-х годов).

Вывод
           Для чего нужна мода, в чем ее суть? Мода отображает стиль жизни, мировоззрение, статус в обществе и индивидуальность. В чем заключается немецкая мода?В Германии люди больше обращают внимание на удобство вещи,нежели на ее актуальность,в  России вещь цениться по ее качеству,красоте и популярности. Российская мода находясь под влиянием других стран быстро меняется и играет важное значение в жизни людей. Если немцы не обращают много внимания на одежду, то в России, как гласит пословица «Встречают по одежке..».Женственность всегда была неизменной тенденцией моды среди русских девушек, немки же отдают предпочтение спортивному стилю. В обоих странах одежда является второй статьей расходов, после еды.
                                                         Статистика.

Статистика бракосочетания в Германии:
· Самый большой свадебный бум был 0 9.09.1999. 
· Месяц, в котором чаще проходят свадьбы – май. 
· Города с самым наибольшим количеством свадеб: Baden-Baden, Heidelberg, Freiburg.
· Средний возраст мужчин при  вступлении в брак 31 год.
· Средний возраст женщин при вступлении в  брак. 28 лет. 
Статистика бракосочетания в России:
· Самый большой свадебный бум был 07.07.2007 
· Месяц, в котором чаще проходят свадьбы – сентябрь. 
· Города с самым наибольшим количеством свадеб: Москва, Санкт-Петербург. 
· Средний возраст мужчин при бракосочетании  25 лет.
· Средний возраст женщин при бракосочетании 23 года. 
                        Статистика проживания молодежи от 18 до 25 лет
В Германии:
  Живут с родителями  -  63% 
Живут в своей квартире с супругом – 13%
Живут одни в своей квартире  -  12%
Живут в общежитии  -  10%
Живут в съемной квартире – 2%
В России:
Живут с родителями  -  41% 
Живут в своей квартире с супругом – 21%
Живут одни в своей квартире  -  14%
Живут в общежитии  -  7%
Живут в съемной квартире – 17%
Вывод: 
          Изучив статистические данные о Германии и о России, мы пришли к выводу, что в России вступают в брак в более раннем возрасте ,нежели в  Германии .Мы полагаем, что  это , прежде всего, связано с менталитетом обоих народов, с мировоззрением людей. Многие люди хотят побыстрее отделиться от своих родителей и создать свою семью .В России очень существенную помощь молодожёнам оказывают родители. В Германии молодые люди предпочитают сначала получить профессию, работу а уж потом создают семью. 
Вывод:
           Изучив материалы полученные из учебника и из дополнительной литературы , мы подтвердили свою гипотезу о том, что жизнь в нашей стране и в Германии на современном этапе развития  не сильно отличается друг от друга ,т.к. изменения происходящие в современном мире делают культуру , образ жизни, традиции и даже питание схожими. Конечно ,обе страны имеют свои различия, но все же сходства больше, так например и в России и в Германии есть схожие праздники и пристрастия в еде.  Что касается одежды , красоте ее  в России уделяется больше внимания , нежели в Германии ,где удобство  одежды стоит на первом месте. В плане самостоятельной жизни немцы  больше внимания уделяют учебе и строительству  карьеры ,в России же молодые люди раньше начинают строить семью .
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